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ÁREA  DE REHABILITACIÓN

Trabajamos en pro de la Calidad de Vida, nos trazamos el objetivo de cada paciente que llega a 
nuestro servicio recupere la funcionalidad de su cuerpo en la medida de lo posible. Brindamos 
atención rehabilitadora a personas con discapacidad y/o en riesgo de padecerla con distintos 
tipos de terapia entre las que destaca mecanoterapia, hidroterapia, electroterapia. El número 
de sesiones se ubicó en 8 mil 548 impartidas a 682 pacientes.

Se brindaron consultas médicas y terapias rehabilitadoras en coordinación con el Centro de 
Capacitación y Atención para las Personas con Discapacidad de DIF Tlaquepaque.  El Área de 
Trabajo Social y Psicología también contribuye para fortalecer la dinámica de apoyos funciona-
les a quien más lo necesite con la perspectiva de inclusión social y bienestar familiar.
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Como parte del Programa de Atención de Primer Nivel de la Discapacidad y Unidad Móvil de DIF 
Jalisco realizamos traslados totalmente gratuitos a personas de mayor vulnerabilidad de San 
Pedro Tlaquepaque y municipios vecinos, acercando así la posibilidad de acudir a una atención 
especializada en la Unidad Básica de Rehabilitación y  Centro de Capacitación y Atención para 
las Personas con Discapacidad mejorando su calidad de vida.

SERVICIOS ADICIONALES

Nuestra gama de Servicios en el Área Médica se fortaleció con Consultas de Nutrición y Aten-
ción Podológica  se atendieron un total 138 pacientes entre consulta nutricional y podológica. 

FARMACIA

Promovimos el uso racional de los medicamentos, así como su desecho adecuado en conte-
nedores SINGREM (Sistema Nacional de Gestión de Residuos de Envases de Medicamentos). 
Parte de esta tarea se debe a la cooperación continua de los propios ciudadanos que se benefi-
ciaron mensualmente con medicamento y/o con solución de diálisis peritoneal. Contabilizamos 
con beneficios provenientes de Farmacia a 55 pacientes que asistieron a las brigadas de la 
salud y a 67 pacientes que asistieron al DIF Santa Rosalía. 

Además gestionamos la donación de medicamentos favoreciendo a la población de adultos 
mayores para el tratamiento de sus padecimientos crónico degenerativos. Estos apoyos fue-
ron canalizados a través de las siguientes instituciones:

•	 Unidad Médica el Tapatío (se apoyó con antidiabéticos, antihipertensivos, analgési-
cos y antihipercolesterolémicos principalmente).

•	 Casa Hogar para ancianos San Dimas A.C. (se apoyó con diuréticos, antidiabéticos, anti-
hipertensivos y antihipercolesterolémicos).

•	 Asilo Asunción de María (se apoyó con analgésicos, diuréticos, antidiabéticos, anti-
hipertensivos, calcio, tratamientos para neuropatías, antihistamínicos y soluciones 
para diálisis peritoneal).
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CAPACITACIÓN 

Como parte de un plan de mejora continua enfocada a los servidores públicos para brindar ser-
vicios de calidad y actualizados gestionamos las siguientes capacitaciones:

•	 Manejo de Víctimas que Viven Violencia en cumplimiento con la Norma 046 impartido por la 
Secretaría de Salud Jalisco dirigido al Personal del  Área Médica.

•	 Toma de muestra citológica vaginal impartido por la Secretaría de Salud Región Sanitaria XII 
Centro-Tlaquepaque dirigido al Área Médica y de Laboratorio.

•	 VIII Jornada del Terapeuta Físico y Ocupacional impartido por DIF Jalisco dirigido al Área de 
Rehabilitación.
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PSICOLOGÍA  
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PSICOLOGÍA

Dentro de las necesidades básicas de los seres humanos se encuentra la Salud Mental, estado 
que permite su desarrollo en otras áreas de la vida, es por ello que el Sistema DIF Tlaquepaque 
se ocupa en pro de los niveles óptimos de bienestar emocional que los impulse a mejorar la 
calidad de vida.

Estas acciones son ejecutadas a través del Departamento de Psicología el cual tiene como 
objetivo, brindar Atención Psicológica a niños, adolescentes y adultos mediante estrategias de 
orientación, prevención y sesiones terapéuticas que favorezcan el desarrollo personal y social 
del usuario.
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Acciones que se derivan a su vez de nuestra línea “La Salud como derecho de acceder a un 
estado de bienestar físico, mental y social, con capacidad de funcionamiento” y que tienen su 
origen en el Eje Estratégico Calidad de Vida con las oportunidades reales de vivir, la ampliación 
de la Educación, el acceso a la Cultura y la cobertura de Salud. 

Atendemos preferentemente a los grupos vulnerables de los tlaquepaquenses que no cuentan 
con seguridad social, y nos enfocamos a ampliar la cobertura de los Servicios de Salud a través 
siguientes programas y servicios:

•	 Atención Psicológica Infantil  (APSI)

Brindar Atención Psicológica a niños y niñas mediante un proceso de terapia grupal 
fortaleciendo sus habilidades mediante estrategias desarrolladas de acuerdo a las 
necesidades del mismo.

•	 Atención Psicológica a Adolescentes y Adultos  (APAA)

Brindar Atención Psicológica a Adolescentes y Adultos, mediante un proceso de tera-
pia que favorezca el desarrollo de habilidades y  estrategias que los lleven a mejorar 
su calidad de vida.

De esta manera implementamos acciones de formación, prevención, educación y participación 
de forma permanente, dirigidas a mejorar las condiciones de salud de todas las personas que 
habitan en el Municipio.

Brindamos Atención Psicológica a niñas y niños mediante un proceso de terapia grupal con 
total de 619 ingresos y 6, 101 sesiones terapéuticas subsecuentes. 

En el proceso de terapia individual dirigida se beneficiaron 421 adolescentes de nuevo ingreso 
y se concretó la atención de 3,056 casos subsecuentes. 

En la etapa de adultos o parejas se favoreció el desarrollo de habilidades y herramientas de 
comunicación,  el número de adultos asistentes de primer ingreso ascendió a  433 y  la atención 
subsecuente se brindó a 2,646 personas.

Construcción Social desde el tejido familiar, proceso de cambio 
El Sistema DIF Tlaquepaque contribuye a la Construcción Social desde su ámbito más íntimo 
como es el núcleo familiar, aquí se orienta a los Padres sobre estrategias básica para desarro-
llar un proceso de cambio en el entorno primario del menor de acuerdo a  la clasificación gene-
ral de la problemática como es conducta, ámbito emocional, aprendizaje y lenguaje.

Dentro del Programa de Orientación a Padres contamos con el servicio de Escuela para Padres, 
desde ahí impulsamos temas dirigidos a desarrollar  habilidades de comunicación y disciplina 
positiva como herramienta cotidiana de convivencia favoreciendo una mejor dinámica e  inte-
gración familiar, formamos 7 grupos con un total de 130 padres de familia que culminaron este 
proceso.  

Otro de los servicios son los Talleres de Orientación a Padres, los cuales se desarrollaron al 
inicio del proceso terapéutico, y  tienen como finalidad que el psicólogo dirija e identifique las 
posibles causas o problemáticas vividas en la dinámica familiar manifestadas en las conductas 
de los hijos, previo a dar inicio al proceso terapéutico con el niño o niña.  Realizaron 46 talleres 
con un total de 541 padres de familia. 
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Otro de los programas que se arrancó este año, con la finalidad de proporcionar a la sociedad 
información básica para un conocimiento personal es el de Promoción de la  Salud Mental me-
diante el cual impartimos talleres de Prevención e Información en escuelas, centros de trabajo 
y comunidad abierta con algunos de los siguientes temas: Acoso Escolar, Empodérate Mujer, 
Límites sin Dañar a mi hijo, Prevención del Suicidio, Prevención de la Violencia en el Noviazgo, 
Gimnasia Cerebral entre otros.  Se realizaron 2, 160 sesiones con una participación de 4,220 
personas entre niños, adolescentes y adultos, a todos ellos les llegó nuestro mensaje.

Otro servicio que se integró este año fue el de Apoyo Educativo, ofreciendo sesiones con niños 
de nivel primaria y secundaria con la finalidad de regularizar sobre procesos de aprendizaje en 
el que se tiene alguna dificultad.  Se cuenta con 4 grupos que atienden a 26 menores con estas 
circunstancias educativas. 

Parte de nuestra labor es ofrecer un servicio de atención psicológica a población que se en-
cuentra con alguna vulnerabilidad, es por ello que son derivados de la Fiscalía del Estado de 
Jalisco, del Centro de Justicia para Menores del Estado, áreas propias del Sistema DIF Tlaque-
paque y de la Secretaría de Educación infantes identificados con esta situación, hemos atendi-
do 111 casos clasificados bajo dicha circunstancia.

El llevar y fortalecer la Atención Psicológica a los Centros de Desarrollo Comunitario facilita a 
los usuarios la permanencia en las terapias, les evita el gasto y tiempo de traslados. El servicio 
se brinda en los siguientes Centros:

CDC Toluquilla

CDC Olivos

CDC Duraznera

CDC Liebres

CDC Canal 58 

CDC Sta. Anita

CDC Sta. María Tequepexpan

CDC Nueva Sta. María
CDC Lomas del Tapatío

CDC Francisco I Madero

CDC San Pedrito 

CDC Tateposco

CDC San Martin de las Flores

CDC Huertas

CDC La Micaelita

CDC Las Juntas
CDC Vergel 
CDC Amazonas
CDC Vista Hermosa
CDC Parques de la Victoria.
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CENTRO  DE CAPACTACIÓN Y ATENCION A LA DISCAPACIDAD
 (CAPPDIS ) 
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CENTRO  DE CAPACTACIÓN Y ATENCION A LA DISCAPACIDAD (CAPPDIS)

Los programas y acciones que a continuación vamos a ilustrar emanan de los artículados es-
tratégicos municipales que hacen referencia a la calidad de vida 

PROGRAMA DE ATENCION  A LA DISCAPACIDAD

El Centro de Capacitación y Atención para Personas con Discapacidad (CCAPDIS)  es una sede 
especializada en la capacitación, atención y el desarrollo de las personas con discapacidad y en 
el  fortalecimiento en la Cultura de la Inclusión en la sociedad.

CCAPDIS fortalece la integración familiar promoviendo el crecimiento y desarrollo personal de 
sus usuarios con discapacidad y sus allegados,  sean niños, adolescentes o adultos. Su Progra-
ma de Trabajo abarca las áreas personal, social, familiar y laboral de esta población y se alinea 
con nuestra estrategia gubernamental de procurar la calidad de vida, la ampliación de la Edu-
cación y el desarrollo de capacidades, fomento económico.

En el primer año de esta administración  hemos logrado  atender 19 Grupos de Atención a  per-
sonas con Discapacidad en los Centros de Desarrollo Comunitario de  Las Liebres, Las Huertas, 
Canal 58, Las Juntas, Tateposco, San Martín, La Duraznera,  Francisco I. Madero, Buenos Aires, 
Toluquilla, Vista Hermosa, La Micaelita, El Vergel, Río Amazonas, Lomas del Tapatío, Los Olivos,  
Nueva Santa María, Santa Anita ----  en los que  atendemos  a 166 personas con discapacidad 
junto con sus familiares directos.

Los usuarios de CCAPDIS están integrados a una serie de actividades que van desde terapias 
psicológicas, talleres musicales, artísticos, manualidades o regularización educativa. Se les im-
parten también dinámicas con el objetivo de inculcar valores, respeto a su integridad, derechos 
humanos y legalidad.

A través de los Talleres capacitamos a 115  alumnos y familiares directos en las siguientes 
ramas: carpintería, bisutería, elaboración de trapeadores, piñatas, cocina y repostería. El adies-
tramiento y los productos elaborados en estos talleres han permitido abrir campos de trabajo 
y mejorar la economía familiar. 

En la rama artística cultural comprendida en los talleres de Manualidades, Pintura, Baile Folcló-
rico y Guitarra y Canto atendimos a 189 personas y en el segmento Físico y Deportivo integra-
mos un equipo de futbol  a la liga local de Futbol Down, manteniendo hasta la fecha la escuadra 
con 12 personas de todas las discapacidades.

La recreación y el  esparcimiento es parte importante del desarrollo de las habilidades sociales 
que permiten la capacidad adaptativa a nuevos entornos por lo que  beneficiamos a 145 per-
sonas  en este ámbito.

Dentro del Eje Atención Psicológica y Apoyo Educativo incluimos actividades tales como Aten-
ción Psicológica, Terapia de Lenguaje, Educación para Adultos, Apoyo Educativo para niños con 
retraso escolar, cursos de Braille, Manejo de Bastón, Computación, Cursos de Lengua de Señas 
Mexicana, Alfabetización y Regularización para personas sordas. En los cuales conseguimos  
atender  a 247 niños, adolescentes y adultos con o sin discapacidad. 
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PROGRAMA DE ATENCION  A LA DISCAPACIDAD

El Centro de Capacitación y Atención para Personas con Discapacidad (CCAPDIS)  es una sede 
especializada en la capacitación, atención y el desarrollo de las personas con discapacidad y en 
el  fortalecimiento en la Cultura de la Inclusión en la sociedad.

CCAPDIS fortalece la integración familiar promoviendo el crecimiento y desarrollo personal de 
sus usuarios con discapacidad y sus allegados,  sean niños, adolescentes o adultos, promo-
viendo la inclusión,  los valores y  la integridad de nuestros usuarios.

Para ello contamos con un Programa de Trabajo que pretende cubrir las áreas personal, social, 
familiar y laboral de esta población. 

A través del Programa de Atención a la Discapacidad hemos brindado apoyo mediante una 
estrategia de respeto a los derechos humanos y principio de la legalidad  a través     de los 
siguientes ejes y líneas de acción: Talleres y cursos de Capacitación, Actividades Deportivas y 
Recreativas, Actividades Culturales y Artísticas, Atención Psicológica y Apoyo Educativo, Vincu-
lación Laboral, Trabajo Social,  Eventos, Servicios  y   Platicas y Talleres de Capacitación.

ATENCION A GRUPOS DE DISCAPACIDAD EN COMUNIDAD

En el primer año de esta administración  hemos logrado  atender 19 Grupos de Atención a  per-
sonas con Discapacidad en los Centros de Desarrollo Comunitario de  Las Liebres, Las Huertas, 
Canal 58, Las Juntas, Tateposco, San Martín, La Duraznera,  Francisco I. Madero, Buenos Aires, 
Toluquilla, Vista Hermosa, La Micaelita, El Vergel, Río Amazonas, Lomas del Tapatío, Los Olivos,  
Nueva Santa María, Santa Anita ----  en los que  atendemos  a 166 personas con discapacidad 
junto con sus familiares directos.

TALLERES Y CURSOS DE CAPACITACIÓN

En materia de Talleres y Cursos de capacitación  capacitamos a 115  personas con discapacidad 
y familiares directos en las siguientes ramas:   carpintería, elaboración de trapeadores, piñatas, 
cocina y repostería, repujado así como   en la elaboración de bisutería los cuales les han permi-
tido abrir campos de trabajo y mejorar su  economía familiar. 
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y RECREATIVAS

Fomentar la actividad física y el deporte es uno de los   principales objetivos de esta admi-
nistración, por lo que logramos  la  integración de un equipo de futbol  a la liga local de Futbol 
Down, manteniendo hasta la fecha el equipo con 12 personas de todas las discapacidades. 

La recreación y el  esparcimiento es parte importante del desarrollo   de las habilidades sociales 
que permiten la capacidad adaptativa a nuevos entornos por lo que  beneficiamos a 145 per-
sonas  en este ámbito.

Fomentar  el aprovechamiento cultural e impulsar el desarrollo de sus habilidades    ha sido el 
objetivo    de los talleres de Manualidades, Pintura, Baile Folclórico y Guitarra y Canto en el que 
atendimos a 189 personas.
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ATENCION PSICOLOGICA Y APOYO EDUCATIVO

Dentro del Eje de Atención Psicológica y Apoyo Educativo   incluimos actividades tales como  
Atención Psicológica, Terapia de lenguaje, Educación para Adultos, Apoyo educativo para niños 
con retraso escolar, cursos de Braille, Manejo de Bastón, Computación, Cursos de Lengua de 
Señas Mexicana, Alfabetización y Regularización para personas sordas. En los cuales consegui-
mos  atender  a 247 niños, adolescentes y adultos con o sin discapacidad. 

VINCULACION LABORAL

La vinculación  de personas con discapacidad  con empresas,  instituciones o dependencias que 
puedan  ofrecer este apoyo  nos ha permitido  colocar a 6 personas con discapacidad auditiva al 
trabajo formal, así como brindar 52 sesiones de acompañamiento y servicio de interpretación 
en Lengua de Señas  a entrevistas  laborales y  tramites en general.
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TRABAJO SOCIAL

A través del área de trabajo social  con la que cuenta el programa PAD, hemos  alcanzado en-
tregar  apoyo a 21 personas  con Medicamentos, sillas de ruedas, bastón para ciegos, sillas PCI, 
Aparatos unilaterales y  zapatos ortopédicos y Beneficiando a otras 56 con la entrega mensual 
de despensas.

SERVICIOS

Servicios como Rehabilitación física, estimulación temprana y psicomotricidad nos ha dado la 
oportunidad de atender a 172 personas. 

EVENTOS

Gracias a eventos como lo fueron la Conmemoración del Día Internacional de las Personas con 
Discapacidad en la que se llevó a cabo una conferencia y expo venta realizada el pasado 7 de 
diciembre en los que  logramos sensibilizar a  200 personas.
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PLÁTICAS Y TALLERES DE CAPACITACIÓN

María Alejandra Navarro Bautista representante del Centro de Desarrollo Comunitario de San 
Pedrito fue coronada como Reina de la Primavera con Discapacidad 2016. Tiene el reinado una 
chica emprendedora, alegre, bailadora, la mayor de dos hermanos y que le gusta tejer bufan-
das, posee una discapacidad intelectual misma que no es un obstáculo para que ella sea una 
mujer trabajadora y productiva, se desempeña como empacadora en una tienda de abarrotes.

Realizamos una Campaña constante de sensi-
bilización en  escuelas primarias en las que pro-
movemos  concientizar a la población estudiantil 
sobre la importancia de la integración e inclusión 
de las personas con discapacidad a la sociedad, 
en la que logramos  la capacitación de 15 plante-
les  educativos de las colonias  Juan de la Barrera, 
Lomas de Tlaquepaque, Lindavista, San Martín, 
López Cotilla  sensibilizando  a 3,147 alumnos.
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TRABAJO SOCIAL 

El programa de Fortalecimiento Socio familiar tiene la finalidad promover las acciones de tra-
bajo social con un orden y metodología aplicables al sujeto de asistencia social para obtener 
una transformación y/o solución adecuada a la problemática presentada.
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Nuestro objetivo es que la persona con una vulnerabilidad sea atendida por el profesional de 
trabajo social con el fin de promover sus potencialidades de auto gestión para mejorar la pro-
blemática y coordinar las acciones a través del individuo, familia o grupo social y dar segui-
miento a la petición realizada en nuestro Departamento de Trabajo Social  Asistencial.

En este programa tenemos  como estrategia  atender con mayor  calidad y calidez  a nuestros 
usuarios, proporcionando la asesoría y solución  de la problemática, para el bienestar social y 
superar la calidad de vida de las personas en nuestro municipio

Con el programa de Fortalecimiento socio familiar hemos otorgado apoyos por $342,782.91 
beneficiando a 319 familias con lo siguiente:

•	 Sillas de ruedas 
•	 Andaderas 
•	 Sillas de rueda PCI
•	 Medicamentos especializados 
•	 Hemodiálisis
•	 Despensas
•	 Condonación de terapias de rehabilitación
•	 Condonación de terapias psicológicas
•	 Aparatos auditivos
•	 Implementos ortopédicos
•	 Estudios especializados (TAC, GAMMAGRAMA, ECO DE VIAS BILIARES, UROGRAMA EX-

CRETOR, OCT, ANGIOGRAFIA)
•	 Vial de toxina
•	 Pañales para adulto y niño
•	 Material para cirugía
•	 Lentes 

•	 Leche 
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ASISTENCIA ALIMENTARIA

Partiendo de nuestra Acción Municipal que reafirma a la alimentación como un derecho de toda 
persona para acceder a un nivel de vida adecuado para sí y su familia, en el Sistema Municipal 
DIF Tlaquepaque hemos trabajado incansablemente para mejorar el acceso a la alimentación 
de grupos vulnerables y de las personas que se encuentran en condiciones de pobreza margi-
nación o vulnerabilidad alimentaria.

Mensualmente repartimos 900 dotaciones de una despensa básica y leche fortificada a nues-
tros niños en edad escolar a través de nuestro programa “PROALIMNE”,  operamos uno de los 
comedores comunitarios más grandes del estado, con 100 beneficiarios al día, que en conjunto 
con DIF Jalisco y la Secretaría de Desarrollo e Integración Social hacen de nuestro comedor 
comunitario Lomas del 4 un referente estatal de buen funcionamiento y buenos resultados.
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En el Apartado de las Líneas de Acción del Eje Estratégico Municipal  Calidad de Vida que com-
prende el promover el abasto suficiente y oportuno de los componentes de las canastas ali-
mentarias básicas locales, preferentemente en las colonias menos desarrolladas de  San Pedro 
Tlaquepaque, cuidando  la inocuidad y suficiencia de los alimentos que ahí se distribuyen, nos 
sumamos al esfuerzo del Municipio de disminuir la estadística de personas en riesgo alimen-
tario al proveer 1670 despensas básicas mensuales en los grupos de la tercera edad, así como 
1722 despensas mensuales del Programa de Asistencia Alimentaria Directa del Sistema Esta-
tal DIF.

A los anteriores esfuerzos se suman  varios proyectos que están a punto de ser inaugurados, 
como es el caso del Primer Comedor Comunitario que dependerá completamente su operación 
del Sistema Municipal DIF Tlaquepaque, el inmueble se ubicará en el Centro de Parques de la 
Victoria. Además se llevará a cabo el reequipamiento del Comedor Comunitario Lomas del Cua-
tro que permitirá crecer su padrón de beneficiarios.
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SERVICIOS COMUNITARIOS

CENTROS DE ATENCIÓN INFANTIL COMUNITARIOS

Como parte de la calidad de vida y tratando de mejorar el acceso a la educación, los Centros de 
Atención Infantil Comunitarios tenemos como principal objetivo la formación y protección de 
niños desde los 3 años  hasta los 5 años 11 meses de edad que se encuentra en  situación de 
vulnerabilidad, hijos de madres o padres jefes de familia trabajadores. 

Realizamos actividades educativas semiescolarizadas que contribuyen al desarrollo de habili-
dades y hábitos de aprendizaje, alimentación, salud y cultura.

Beneficiando una población durante el ciclo escolar 2015 – 2016 de 507 alumnos, logrando 
que 220 culminaran satisfactoriamente su nivel preescolar, y hasta el momento incrementar la 
población en este ciclo 2016 – 2017 a 528 alumnos inscritos.

Los 8 Centros de Desarrollo Infantil Comunitario que benefician a la población de San Pedro 
Tlaquepaque  se encuentran ubicados en las siguientes colonias:

Colonial Tlaquepaque
Ubicado en calle Emilio Carranza #418 entre República de Guatemala y República de Argentina 
Col. Colonial Tlaquepaque 
Las Huertas
Calle Enrique Álvarez del Castillo #986 entre privada Enrique Álvarez del Castillo y Jaral Col. Las 
Huertas.
Friedich Wilhem August Froebel (kínder huertas)
Calle Salvador Orozco Loreto #1228 entre Zalate y Arrayan Col. Las Huertas
Nueva Santa María
Calle San Isidro #87 entre Santa Cristina y Santa Rosalía Col. Nueva Santa María
Parques de Santa María
Calle Bahía de Pelicanos #949 entre Bahía de Todos los Santos y Bahía de Tortugas Col. Par-
ques de Santa María.
Prados Tlaquepaque (San Martin de las Flores)
Calle 16 de Septiembre #180 entre nuevo Amanecer y Av. Santa Cruz Col. San Martin de las 
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Flores
San Pedrito
Calle Puerto Campeche #1 entre Poza Rica y Pemex Col. San Pedrito
Toluquilla

Cale González Gallo #60 entre Guadalupe Victoria y Vicente Guerrero Col. Toluquilla
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DESARROLLO SOCIAL

CALIDAD DE VIDA CON LAS OPORTUNIDADES REALES DE VIVIR
Como parte de las acciones que viene realizando el Sistema DIF Tlaquepaque en todo el muni-
cipio se implementó como estrategia de atención macro Caravanas DIF en movimiento en las 
colonias con mayor vulnerabilidad.

El barrio como base del trabajo integral para combatir los efectos de la pobreza, DIF Tlaquepa-
que a través del área de Desarrollo Social realizo la planeación organización y agenda de visitas 
a las colonias, mediante coordinación con los departamentos Médico, Psicológico y Procura-
duría, atiende brindando servicios totalmente gratuitos en las comunidades con mayor rezago 
social y que difícilmente pueden acceder a servicios de Salud. 

Las colonias que se vieron beneficiadas con este programa fueron 16 en esta primera etapa, 
El tapatío, Nueva Santa María, Las Juntas, Lomas del Tapatío, Las Huertas, Artesanos, La Du-
raznera, La Cofradía, Guayabitos, Santibáñez, Francisco I. Madero, Parques de la Victoria, La 
Ladrillera, Rinconada de San Martín, San Martín de las Flores, La Guadalupana.

DESARROLLO SOCIAL 



5954

Caravanas

Beneficiando a una población aproximada a las 2000 personas entre adultos mayores, niñas, 
niños y adolescentes.

En el mes de Diciembre del año pasado, como parte de la campaña DIF Cerca de Ti, implemen-
tamos 2 acciones con sentido social y en apoyo a los más vulnerables del municipio, la primera 
fue la campaña Por los Niños de San Pedro Tlaquepaque, Regala un Juguete y participa, donde 
recaudamos más de 3000 juguetes que fueron destinados a las niñas y niños de escasos re-
cursos del municipio.

La segunda creamos el implementamos el programa DIF Cena con Amor, en donde gracias al 
Donativo de las empresas que colaboran como proveedores de servicios que otorga este Sis-
tema a la población del municipio, pudimos otorgar 200 Cenas navideñas a un igual número de 
familias de las Colonias, los Puestos, Santibáñez, Cofradía y Cerro del Gato.

Derivado de la importancia que tiene la buena organización al interior de la institución y el De-
sarrollo Humano  se realizó la capacitación con el personal del Sistema DIF a través de 2 talle-
res, uno de Planeación Estratégica y otro de Inteligencia Emocional donde participaron todos 
los encargados de las Áreas de DIF dando como resultado la Identidad y los POA para el 2016.

Como parte de la participación en la construcción de ejes de desarrollo para la elaboración del 
Plan municipal de Desarrollo 2015-2018 el Sistema DIF Tlaquepaque estuvo presente colabo-
rando en las mesas de trabajo en coordinación con las áreas de Psicología, Alimentaria, Pro-
curaduría, Médica y protección a la Infancia, donde se logró plantear los compromisos sociales 
que realiza el DIF de manera integral en la población del municipio.

Con base a los servicios que se ofrecen me-
diante las Caravanas en DIF en Movimiento 
y gracias a los donativos que llegan al Sis-
tema DIF se crea el Programa con Marisa 
una Sonrisa donde se benefició a 20 colo-
nias vulnerables, así mismo a la población 
que acude a los servicios CDC´S y CAIC´S 
que forman parte de DIF Tlaquepaque.
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Con base en las acciones que viene realizando la Coordinación General de Promoción Econó-
mico en apoyo las mujeres jefas de familia, DIF Tlaquepaque fue invitado a formar parte como 
miembro del comité técnico de validación de los Programas Hecho a Mano con Amor  y apoyo 
a Estancias Infantiles con la finalidad de beneficiar a mujeres trabajadoras Jefas de familia que 
buscan impulsar o emprender algún proyecto productivo de desarrollo.
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ADULTO MAYOR 
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ADULTO MAYOR

Con base a la importancia que tiene la población de Adulto Mayor estamos atendiendo una po-
blación de 1443 adultos mayores de acuerdo a la cifra reportada por las promotoras de los 21 
CDC del Municipio de Tlaquepaque así como también 8 centros independientes comunitarios.

Las personas de vivencias y experiencias acumuladas que oscilan entre 60 y 93 años se reúnen 
semanalmente en los Centros de Desarrollo Comunitario y en las instalaciones centrales de DIF 
Tlaquepaque. Ahí se les brindan pláticas informativas de Gerontología, Nutrición y Odontología 
que contribuyen a nuestra estrategia de procurar la Calidad de Vida.

De igual manera se desarrollan actividades de diversa índole que mantienen activos, creativos 
y entusiasmados a los adultos mayores.

Las Actividades Culturales consisten en Canto Grupal, Baile Regional y Poesía Coral. Se impar-
ten clases de Ballet Folclórico al grupo “Edad de Oro” de Santa Rosaría, los martes y los jueves 
de 4 a 6 de la tarde. Y una vez por semana a los distintos grupos de los CDC que se han organi-
zado para formar su ballet de Adultos Mayores.

Las Actividades Deportivas permiten integrar los equipos de Cachibol, Tabla Rítmica y Atletis-
mo. Sus integrantes procuran convivencias deportivas que trascienden fronteras municipales 
y estatales.

Actividades Ocupacionales, se cuenta con grupos de Tejido, Bisutería y Manualidades

Actividades Recreativas donde realizamos paseos a diferentes municipios, así como visitas a 
instituciones del Municipio de San Pedro Tlaquepaque, en donde nos brindan su colaboración y 
apoyo para el desarrollo de los adultos mayores.

Adultos Mayores del CDC de Las Huertas participa en las actividades del Centro de Desarrollo 
Integral del Adulto Mayor (CDIAM Bugambilias).
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Con el apoyo de la Dirección de Ecología se han llevado a cabo 5 funciones de cine en varios CDC 
y en las instalaciones centrales de DIF Tlaquepaque con la asistencia de 290 Adultos Mayores. 
El objetivo es crear conciencia sobre la importancia de cuidar nuestro medio ambiente por me-
dio de la proyección de películas con mensaje ecológico.

Competencias Adultos Mayores

Durante el mes de octubre del 2015, participaron 45 tlaquepaquenses en el evento regional de 
DIF Jalisco del Adulto Mayor celebrado en Zapotlanejo en las siguientes categorías, tabla rítmi-
ca, cachibol, atletismo, baile regional, canto grupal y poesía coral. En dicho evento obtuvimos 
un segundo lugar de tabla rítmica, primer lugar en cachibol femenil.
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En el mes de noviembre se gestionó y se obtuvo de DIF NACIONAL un campamento a Veracruz 
para los adultos mayores de Tlaquepaque, en donde participaron 35 personas de nuestros 
Centros de Desarrollo Comunitario.

En los meses de noviembre y diciembre fuimos anfitriones, tuvimos diversas visitas de equipos 
de cachibol de los diferentes DIF Estatales y Municipales entre los que destacan Sonora, Sa-
lamanca Guanajuato, Mazatlán y Zacatecas, contabilizamos en los encuentros 200 visitantes.

Reyna de la Primavera

El Certamen de la Reyna de la Primavera 2016 de San Pedro Tlaquepaque tuvo una entusiasta 
y entregada participación de las distintas candidatas y en donde resultó ganadora la Sra. María 
Elena Nuño Zepeda del grupo “Corazones Alegres” del CDC Los Olivos. Posteriormente partici-
pó en el evento a nivel regional que se realizó en el municipio de Cuquío el día 04 de mayo.
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CENTROS DE DESARROLLO COMUNITARIO 


